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Sanatorium Kilchberg:
Arztliches Leitungsteam weiter verstarkt

Mit Dr. med. Ulrich Erlinger und Dr. med. Robert Maier hat das Sanatorium Kilchberg
zwei anerkannte Fachirzte mit langjahriger Fithrungserfahrung zu Leitenden Arzten
ernannt. Zusammen mit den Kaderarztinnen Dr. med. Christine Poppe (Psychotherapie
und ambulante Psychiatrie) und Dr. med. Alice Walder (Innere Medizin) vervollstandi-
gen sie das Leitungsteam um den arztlichen Direktor Dr. med. René Bridler und die
stellvertretende éarztliche Direktorin PD Dr. med. Katja Cattapan (Privatstationen).

Sanatorium Kilchberg: Dr. med. Ulrich Erlinger M.P.H. (Leitender Arzt Gerontopsychiatrie)
und Dr. med. Robert Maier (Leitender Arzt Allgemeinpsychiatrie) ergénzen das érztliche Lei-
tungsteam um Dr. med. René Bridler M.H.A. (Arztlicher Direktor).

Im Rahmen einer Neustrukturierung wurden im Sanatorium Kilchberg die zwei medizinischen
Bereiche Allgemeinpsychiatrie und Gerontopsychiatrie neu eigenstandig konzipiert.

Im letzten September hat Dr. med. Robert Maier die Leitung der Allgemeinpsychiatrie Uber-
nommen. Von Oktober 2010 bis August 2011 wirkte er bereits als Oberarzt in der Aligemein-
psychiatrie am Sanatorium Kilchberg.
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Zuvor war Dr. Maier seit 2002 fur die Psychiatrischen Dienste Graublnden tatig, zuletzt als
stellvertretender Chefarzt und stellvertretender Leiter der Akutpsychiatrie. Als Mitglied der
Qualitdtsmanagement-Kommission und als Uberpriifer des Qualitidtsmanagement-Systems
war er massgeblich beteiligt an der Neuausrichtung der Psychiatrischen Dienste Graubtin-
den. Dr. Maier stammt aus Kassel, hat in Berlin Humanmedizin studiert und sich nach dem
Studium schwerpunktmassig auf Gerontopsychiatrie und Akutpsychiatrie spezialisiert und in
Hamburg die Anerkennung als Facharzt flir Psychiatrie und Psychotherapie erlangt. Die
Promotion erfolgte an der medizinischen Fakultat der Universitat Basel.

Am 1. Februar dieses Jahres hat Dr. med. Ulrich Erlinger M.P.H. die Leitung der Abteilung
Gerontopsychiatrie am Sanatorium Kilchberg ibernommen. Der erfahrene Kaderarzt und
Gerontopsychiater bringt 18 Jahre klinische Erfahrung und 12 Jahre Flhrungs- und Verwal-
tungserfahrung in die arztliche Leitung der psychiatrischen Privatklinik ein. Vor seinem
Wechsel nach Kilchberg leitete Dr. Erlinger als stellvertretender Stadtarzt und zuletzt als
Chefarzt die Bereiche Drogenpsychiatrie, Drogenmedizin und Public Health des stadtarztli-
chen Dienstes in Zurich.

Von 1998 bis 2007 war Dr. Erlinger, der in seiner Geburtsstadt Essen Humanmedizin studiert
und in Berlin und Bern die Anerkennung als Facharzt flir Psychiatrie und Psychotherapie
erlangt hat, zunachst als Oberarzt und spater als leitender Arzt in gerontopsychiatrischen
Abteilungen in Thun, Aargau und Zirich tatig. Seine Dissertation schrieb er tber den Stel-
lenwert der Musiktherapie in der Psychotherapie und Psychosomatik. Der Schwerpunkttitel
Alterspsychiatrie wurde ihm Anfang 2008 erteilt.

Fiir weitere Ausklinfte steht gerne zur Verfligung:

Dr. med. René Bridler, Arztlicher Direktor Sanatorium Kilchberg
Tel. 044 716 42 42, E-Mail: r.bridler@sanatorium-kilchberg.ch



