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20 Jahre Kunst und Therapie – Eine Veranstaltung im Rahmen von RECOVERY 

Werkschau Bildhauerprojekt 2014 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jedes Jahr führt das Sanatorium Kilchberg ein zweiwöchiges Bildhauerprojekt für 
stationäre und ambulante Patientinnen und Patienten mit anschliessender Werkschau 
durch. Dieses wegweisende kunsttherapeutische Projekt wurde vor 20 Jahren ins 
Leben gerufen und ist in dieser Form einzigartig in der Schweiz. 
 
Vor 20 Jahren hat die Kunsttherapeutin Thea van der Lee zum ersten Mal eine zwei Wochen 
dauernde Bildhauerwerkstatt mit ambulanten und stationären Patientinnen und Patienten 
durchgeführt. Seither organisiert sie zusammen mit ihrem Team jeden Frühling das bei 
Patientinnen und Patienten gleichermassen beliebte Bildhauerprojekt.  
Wie jedes Jahr haben auch 2014 rund 30 Personen mit den klassischen Bildhauerwerk-
zeugen Schlag-, Zahn- und Spitzeisen, Raspen, Holzknüpfeln und Eisenfäustel Sand- oder 
Kalkstein bearbeitet und daraus Skulpturen entstehen lassen. Der auf dem Klinikgelände 
eigens dafür eingerichtete überdachte Vorplatz dient gleichzeitig als Ausstellungsraum für 
die traditionell an den Workshop anschliessende Werkschau vom 27. Mai. 
 
Dr. med. René Bridler, ärztlicher Direktor des Sanatorium Kilchberg, eröffnet die Vernissage 
mit einer kurzen Begrüssung. Anschliessend stellt Thea van der Lee das Bildhauerprojekt 
vor und präsentiert die im aktuellen Projekt erarbeiteten Werke. Einige Objekte, welche der 
Klinik aus den vergangenen Bildhauerprojekten geschenkt wurden, können im weitläufigen 
Park des Sanatoriums Kilchberg besichtigt werden.  
 
Programm: Dienstag, 27. Mai 2014 
 

17.00 – 17.10    Vernissage der Werke 
Kurze Ansprache Dr. med. René Bridler 

17.15 – 19.00    Einführung Thea van der Lee 
Besichtigung aktueller und früherer Arbeiten im Park 

 

 

Für weitere Auskünfte und Fotos steht gerne zur Verfügung: 

Frau Jacqueline Baumann, Leitung Marketing & Kommunikation, Sanatorium Kilchberg 
Telefon: 044 716 42 22, E-Mail: j.baumann@sanatorium-kilchberg.ch  
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