
 

 

Pressemitteilung 
 

 

„Es werde Licht!“ – Frido Mann im Sanatorium Kilchberg 
 
Am Donnerstag, 23. März wird der Enkel von Thomas Mann das Sanatorium 
Kilchberg besuchen und gemeinsam mit seiner Frau ein neues Buch 
vorstellen. 
 
Ursprünglich sollte es eine nachbarschaftliche Begegnung werden: Frido Mann, der 
Enkel von Thomas Mann, wird am 23. März 2017 in Kilchberg zu Gast sein, wo er 
einige Jahre im Haus seines Grossvaters gelebt hat. Das Sanatorium Kilchberg hat 
ihn anlässlich des 150jährigen Jubiläums eingeladen. „Eigentlich wollte er anhand 
von autobiographischen Texten über Wendepunkte in seinem Leben berichten“, 
erklärt Tobias Ballweg, Leitender Psychologe am Sanatorium Kilchberg. „Doch dann 
wurde klar, dass kurz vor dem geplanten Besuch in Kilchberg ein neues Buch 
erscheinen wird, das Frido Mann gemeinsam mit seiner Frau Christine geschrieben 
hat. Es geht darin um die Einheit von Geist und Materie, also um ein grundlegendes 
Thema, das nicht nur Psychiater und Psychologen brennend interessiert.“  
 
Christine Mann ist die Tochter des Physikers und Nobelpreisträgers Werner 
Heisenberg. In ihrem neuen Buch zeigen Frido und Christine Mann, wie der Umbruch 
in den Naturwissenschaften durch die Quantentheorie gravierende – und gute – 
Folgen für unser Denken und Handeln hat: Der Gegensatz von Idealismus und 
Materialismus wird überwunden, eine ganzheitliche Sicht der Welt und des 
Menschen wird möglich. Eine verständliche Erklärung der bahnbrechenden 
Einsichten der Quantentheorie verbinden die beiden Autoren mit einem persönlichen 
Aufruf zu einem neuen Menschenbild. Die Veranstaltung findet in Kooperation mit 
dem Leseverein Kilchberg statt. 
 
Informationen zur Veranstaltung:  
 
Es werde Licht! Die Einheit von Geist und Materie in der Quantenphysik 
Lesung und Gespräch mit Frido Mann und Christine Mann  
 
Donnerstag, 23. März 2017, 20.00h 
Der Eintritt ist frei. 
Sanatorium Kilchberg, Alte Landstrasse 70 
 
 


