
9. Kilchberger Psychiatrienachmittag 
SAFEWARDS-MODELL IN DER AKUTPSYCHIATRIE: THERAPEUTISCHES MILIEU  
DURCH BEZIEHUNGEN UND PARTIZIPATION 

Donnerstag, 28. September 2023
sanatoriumKILCHBERG 
PRIVATKLINIK FÜR PSYCHIATRIE  
UND PSYCHOTHERAPIE

INFORMATION UND ANMELDUNG 
 
 
Datum Donnerstag, 28. September 2023 

Ort Sanatorium Kilchberg, Alte Landstrasse 70 

Kosten Die Veranstaltung ist kostenlos. 

Auskunft veranstaltungen@sanatorium-kilchberg.ch 

Anmeldung Bis spätestens am 16. September 2023  
mittels untenstehendem QR-Code

Sanatorium Kilchberg AG  

Alte Landstrasse 70 | 8802 Kilchberg | www.sanatorium-kilchberg.ch

 



 

9. Kilchberger Psychiatrienachmittag 

sanatoriumKILCHBERG

SAFEWARDS-MODELL IN DER AKUTPSYCHIATRIE: THERAPEUTISCHES 
MILIEU DURCH BEZIEHUNGEN UND PARTIZIPATION

PROGRAMM 
 

09:30–10:00 Ankunft, Einschreibung für die Workshops 
 

10:00–10:15 Begrüssung und Einführung 

Robert Maier, Dr. med., Chefarzt Akut- und  
Alterspsychiatrie, Sanatorium Kilchberg AG 

 

10:15–12:50 Vier Fachreferate   

10:15–11:25 - Michael Löhr, Prof. Dr., Pflegedirektor,  
LWL-Klinik Gütersloh 

- Andreas Bechdolf, Prof. Dr., Chefarzt,  
Vivantes Klinikum am Urban Berlin 

 

11:25–11:40 Pause 
 

11:40–12:50 - Edwin Velasquez, stv. Pflegedirektor,  
Vivantes Klinikum am Urban Berlin 

- Florian Seemüller, PD. Dr., Chefarzt,  
kbo Lech-Mangfall-Kliniken Garmisch-Partenkirchen  

 

12:50–13:50 Mittagspause mit Stehlunch 
 

13:50–14:00 Einführung in die Workshops (3 Workshops zu Inter-

ventionen & 1 Workshop zu Implementierung) 

Gianfranco Zuaboni, Dr. rer. medic,  
Sanatorium Kilchberg AG 

 

14:00–14:50 Workshops Teil 1 
 

14:50–14:55 Wechsel der Workshops 
 

14:55–15:45 Workshops Teil 2 
 

15:45–16:15 Pause 
 

16:15–16:45 Plenumsdiskussion mit  

Referenten und Jan Curschellas, Experte aus Erfahrung, 
Peermitarbeiter Sanatorium Kilchberg AG 

 

16:45–17:00 Abschluss und Verabschiedung 

Harald Müller, MSc OD, Pflegedirektor,  
Sanatorium Kilchberg AG 

 

VERANSTALTUNG FÜR FACHPERSONEN SPITIN/SPITEX,  

PSYCHIATRIE-ERFAHRENE, ANGEHÖRIGE UND INTERESSIERTE

Folgende Lernziele werden angestrebt 
 

3.1.2.2, 3.1.2.5, 3.1.2.6, 3.2.1, 3.2.3, 3.2.4  
Fachspezifische Kernfortbildung 
 

SGPP 6 Credits   
Anrechenbar im Rahmen der erweiterten Fortbildung 
 

SGAIM und SFGG je 6 Credits

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, liebe Gäste 

 

Die zeitgemässe stationäre Akutpsychiatrie ist darum  

bemüht, eine recovery- und evidenzbasierte Versorgung  

in einem Setting anbieten zu können, das sowohl für Pa-

tientinnen und Patienten als auch für Mitarbeitende von  

Sicherheit und einer angenehmen Atmosphäre geprägt ist.  

 

Mit dem Safewards-Modell kann diese Zielsetzung syste-

matisch verfolgt werden. Das Modell entstand auf der Ba-

sis umfangreicher wissenschaftlicher Studien und wird 

mittlerweile in zahlreichen psychiatrischen Institutionen 

im deutschsprachigen Raum umgesetzt. Zeitgleich mit 

den ersten Praxiserfahrungen wurde die wissenschatli-

che Auseinandersetzung mit dem Modell fortgesetzt. Auch 

wurde von Beginn an ein Netzwerk von Safewards-Inter-

essierten gegründet, das stetig wuchs und die Möglichkeit 

bietet sowohl die praktischen als auch die wissenschaft-

lichen Erkenntnisse der Implementierung auszutauschen.   

 

Es freut uns, dass wir in diesem Jahr im Rahmen des Kilch-

berger Psychiatrienachmittags das Jahrestreffen des 

deutschsprachigen Safewards-Netzwerkes durchführen 

können. Die Veranstaltung richtet sich an Fachpersonen 

aller Hierarchiestufen, mit und ohne praktische Vorkennt-

nisse des Safewards-Modells. Selbstverständlich sind 

Psychiatrie-Erfahrene und Angehörige auch willkommen! 

 

 

 

Harald Müller, MSc. OD 
Pflegedirektor 

 

 

Dr. rer. medic. Gianfranco Zuaboni 
Leiter Pflegeentwicklung 

 

 

Dr. med. Robert Maier 
Chefarzt Akut- und Alterspsychiatrie 


