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«Über unsere Identität»
im Vögele Kultur Zentrum
Pfäfflkon. «Woher weiss ich, wie ich
wirklich bin? Gibt es das über-
haupt, das wahre Ich?» Die Frage
nach unserer Identität beschäftigt
die Philosophie seit ihren Anfän-
gen. Die Philosophen wollten wis-
sen, ob es eine Seele gibt - und
wenn ja, wie sie mit dem Körper
zusammenhängt. Sie fragten, ob
wir unser Leben frei wählen können
und warum wir uns selbst bleiben,
obwohl wir uns ständig verändern.

Ende des 19. Jahrhunderts ent-
stand eine neue wissenschaftliche
Disziplin, die sich auf das Ich spezi-
alisiert hatte: die Psychologie. Kurz
darauf revolutionierte Sigmund
Freud unser Selbstbild und die em-
pirische Forschung des 20. Jahr-
hunderts half uns zu ergründen,
wer wir wirklich sind und wie wir
«ticken».

Das Vögele Kultur Zentrum bringt
die Philosophie und Psychologie
ins Gespräch: Yves Bossart spricht
mit Tobias Ballweg über die wich-
tigsten Themen rund ums Ich und
fragt: Kennen wir uns selbst wirk-

lich am besten?

Dle Gesprächsteilnehmer
Dr. Yves Bossart hat in Luzern, Zü-
rich und Heidelberg Philosophie
studiert und an der Humboldt-Uni-
versität zu Berlin über das Thema
Ästhetik nach Wittgenstein promo-
viert. Bossart arbeitet als Redak-
teur der Sendung Sternstunde Phi-
losophie beim Schweizer Fernsehen
SRF, unterrichtet Philosophie am
Gymnasium und lebt in Zürich.

Seit 2011 ist Tobias Ballweg (Dipl.
Psychologe, Philosoph M.A., Stu-
dium der Psychologie, Philosophie
und Theologie) am Sanatorium Kilch-
berg tätig als Psychologe auf den
Privatstationen und als Leiter des
Ethikforums. Sein besonderes Inter-
esse gilt der Wiederentdeckung von
Philosophie als Lebensform und ih-
rer Relevanz für die Psychotherapie.

Die Diskussion findet im Rahmen
der Ausstellung «Wer bin ich? Was
kann ich wissen, was soll ich tun,
was darf ich hoffen?» statt. Diese
dauert noch bis am 25. September.

Donnerstag, 25. August, 19 bis 20 Uhr,

Vögele Kultur Zentrum, Gwattstrasse 14,

Pfäffikon
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