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Neue Burnout-Station in Kilchberg

13.09.2012

Das Sanatorium Kilchberg eröffnet im Januar 2013 ein Zentrum für stressbedingte Erkrankungen. Dazu gehört
die Privatstation Belvedere, die auf Burnout-Behandlungen spezialisiert ist.

Burnout-Station mit Aussicht: Blick von der neuen Burnout-Station «Belvedere» auf den Zürichsee. (Bild: pd)
Kilchberg (pd). Immer mehr Menschen leiden an stressbedingten Krankheiten. Diese bewirken auch einen
volkswirtschaftlichen Schaden – das Seco schätzt die durch Stress verursachten Kosten auf über vier Milliarden
Franken jährlich. Immer häufiger tritt Burnout auf. Nun hat das Sanatorium Kilchberg ein neues
Therapiekonzept, SymBalance, entwickelt, mit dem an Burnout Erkrankte behandelt werden sollen, wie es in
einer Medienmiteilung heisst.

Das neue Therapie-Zentrum wird im Januar 2013 eröffnet. Zum Zentrum gehören die Bereiche Prävention und
ambulante Therapie von Stresserkrankungen sowie die neue Burnout-Station mit zehn Einzelzimmern.

Medienbeobachtung
Medienanalyse
Informationsmanagement
Sprachdienstleistungen

ARGUS der Presse AG
Rüdigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zürich
Tel. 044 388 82 00, Fax 044 388 82 01
www.argus.ch

Argus Ref.: 47269596
Ausschnitt Seite: 1/1

http://www.hrtoday.ch
http://www.hrtoday.ch
http://www.hrtoday.ch/news/neue-burnout-station-kilchberg
http://www.hrtoday.ch/news/neue-burnout-station-kilchberg
http://www.argus.ch/de/dienstleistungen/medienbeobachtung
http://www.argus.ch/de/dienstleistungen/medienanalysen?ActiveID=1531
http://www.argus.ch/de/mediasuite?ActiveID=1532
http://www.argus.ch/de/dienstleistungen/sprachdienstleistungen/uebersicht?ActiveID=1533
http://www.argus.ch/de/home

