
sanatoriumKILCHBERG
PRIVATKLINIK FÜR PSYCHIATRIE
UND PSYCHOTHERAPIE

Die Lehre zur Fachfrau / zum Fachmann Gesundheit (FaGe)
kann in verschiedenen Bereichen des Gesundheitswesen
absolviert werden.

Fachfrau / Fachmann Gesundheit (FaGe)



Direkt nach dem neunten Schuljahr ins attraktive Gesund-
heitswesen einsteigen. Die Ausbildung zur Fachfrau / zum Fach-
mann Gesundheit bietet eine fundierte Basis für die berufliche
Tätigkeit in unterschiedlichen Betrieben und in diversen medi-
zinischen Fachgebieten. Aktuelle Lebensthemen wie psychi-
sche Gesundheit stehen im Fokus des Arbeitsfeldes Psychiatrie.

AUSBILDUNGSINHALTE

• Sie arbeiten eng mit diplomierten Pflegefachpersonen zusam-

men und sind in das Pflegeteam integriert.

• Sie unterstützen Patientinnen und Patienten jeden Alters in

ihrem körperlichen, psychischen und sozialen Wohlbefinden.

Sie geben Hilfestellung bei der Körperpflege und der Ernährung.

Sie helfen mit bei der Bewältigung von Krisen und erkennen

Notfallsituationen.

• Sie erledigen administrative und logistische Aufgaben, bewirt-

schaften das Büro- und Pflegematerial, beteiligen sich an der

Organisation und Durchführung von Festivitäten und Anlässen.

Sie dokumentieren ihre Arbeit am PC.

• Sie unterstützen die Patienten und Patientinnen bei der All-

tagsgestaltung. Auf der Station übernehmen Sie Haushaltar-

beiten wie Reinigung von Geräten, Versorgen von Wäsche,

Bewirtschaften von Lebensmitteln. Sie sorgen für eine anspre-

chende und sichere Umgebung auf der Station.

• Sie führen einfache diagnostische und therapeutische Tätig-

keiten wie kleine Verbandswechsel, Blutentnahmen, Vitalzei-

chenmessungen durch.

GRÜNDE FÜR EINE AUSBILDUNG IN DER PSYCHIATRIE

• Kommunikation als wichtigen Teil der täglichen Arbeit nutzen

• Menschen in psychischen Krisen begleiten

• Abwechslungsreiche Tätigkeiten erledigen

• Unterschiedliche Altersgruppen und Einsatzgebiete

AUSBILDUNGSORTE

• Praktische Ausbildung im Sanatorium Kilchberg sowie

eventuell Kurzpraktika in Kooperationsbetrieben, Workshops

in angrenzenden Fachbereichen

• Zentrum für Ausbildung im Gesundheitswesen (ZAG) in

Winterthur

• Überbetriebliche Kurse (ÜK)

• Bei entsprechenden Voraussetzungen kann die Berufsmaturi-

tätsschule besucht werden

VORAUSSETZUNGEN

• Abgeschlossene Sekundarschule Niveau A oder B

(Kanton Zürich)

• Körperliche und psychische Gesundheit

• Freude am Umgang mit Menschen

• Interesse für den Bereich Psychiatrie

• Gute Auffassungs- und Kommunikationsfähigkeit

Fachfrau / Fachmann Gesundheit



AUSBILDUNGSBEGINN / AUSBILDUNGSDAUER

• Die Ausbildung beginnt jeweils im August und dauert drei Jahre

ABSCHLUSS

• Fachfrau / Fachmann Gesundheit mit eidgenössischem

Fähigkeitszeugnis (EFZ)

WEITERE BERUFLICHE MÖGLICHKEITEN

Fachfrau / Fachmann Gesundheit ist eine Grundausbildung mit

vielfältigen beruflichen Tätigkeitsfeldern. Im Anschluss an die

Lehre stehen verschiedene Möglichkeiten offen:

• Diplomausbildung Pflegefachfrau / Pflegefachmann HF

• Diplomausbildung im medizintechnischen Bereich

• Diplomausbildung im medizintherapeutischen Bereich

KONTAKT UND BERATUNG PFLEGEPÄDAGOGIK

Frau Evelyne Ammann

Ausbildungsverantwortliche FaGe

Telefon 044 716 43 04
e.ammann@sanatorium-kilchberg.ch

SCHRIFTLICHE BEWERBUNG AN

Sanatorium Kilchberg AG

Personalabteilung, Alte Landstrasse 70, 8802 Kilchberg

sanatoriumKILCHBERG



Sanatorium Kilchberg AG
Alte Landstrasse 70
CH-8802 Kilchberg

Telefon +41 44 716 42 42
Telefax +41 44 716 42 14

info@sanatorium-kilchberg.ch
www.sanatorium-kilchberg.ch

sanatoriumKILCHBERG

WIE SIE UNS ERREICHEN

Bus Ab Zürich Hauptbahnhof mit Tram Nr. 11 bis

Bürkliplatz, ab Bürkliplatz Bus Nr. 161 nach

Kilchberg (Haltestelle Sanatorium Kilchberg).

Bahn S8 und S24 ab Zürich Hauptbahnhof bis

Bahnhof Kilchberg.

Fussweg Bahnhof Kilchberg–Sanatorium: ca. 8 Minuten.

Parkplätze Nur beschränkt im Klinik-Parkhaus vorhanden.

Benutzen Sie vorzugsweise die öffentlichen

Verkehrsmittel.




