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Aus- und Weiterbildung, klinische Tätigkeit

• Medizinstudium an der Universität Zürich

• Facharztweiterbildung im Chirurgischen Forschungslabor für Experimentelle
Chirurgie in Davos, den Internistischen Abteilungen der Spitäler in Davos,
dem Stadtärztlichen Dienst in Zürich und dem Spital Zollikerberg

• Weitere Ausbildung in Geburtshilfe und Gynäkologie an der Frauenklinik des Universitätsspitals
Zürich

• Seit 1993 Tätigkeit als Oberärztin, seit 1994 als Leitende Ärztin, seit 1999 als Chefärztin am
Sanatorium Kilchberg

Managementausbildung

• General Executive MBA (HSG), Universität St. Gallen

• Masterarbeit: Untersuchung der Problemfelder der Management- und Führungsarchitekturen von
zwei psychiatrischen Institutionen Prof. Dr. oec. J. Rüegg-Stürm, Professor für Organisational
Behavior, Universität St.Gallen (HSG)

• Führungsausbildung Certificate of Advanced Studies (CAS FH) für Führungskräfte im
Gesundheitswesen, Fachhochschule für Wirtschaft Zürich (HWZ)

• Managementseminar Führungsausbildung für Leitende Ärzte und Oberärzte, Murten

Weiterbildungsberechtigung FMH

• Seit 1. Januar 1994 für allgemein-internistische Abteilung (Kat. D)

• Seit 1. Januar 2002 für internistisch-geriatrische Abteilung (Kat. C)

Klinische Schwerpunkte

• Schwerpunkttitel FMH Geriatrie

• Fähigkeitsausweis Delegierte Psychotherapie

• Fähigkeitsausweis Sachkunde dosisintensives Röntgen

• Fähigkeitsausweis Laborärztin FMH

• Fertigkeitsausweis Abdomensonografie

• Fertigkeitsausweis Praxislabor

• Lehrausweis Kardio-Pulmonale Reanimation

• Allgemeine Innere Medizin mit Schwerpunkt Geriatrie, internistische Behandlung von Patienten
mit Essstörungen, Arzneimittelsicherheit
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Dr. med. Alice Walder-Utz

Chefärztin Innere Medizin

Fachärztin FMH für Innere Medizin
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Mitgliedschaften

• Zürcher Verein Internistischer Chefärzte (ZVIC)

• Zürcher Ärztegesellschaft (AGZ)

• Schweizerische Ärztegesellschaft (FMH)

• Schweizerische Gesellschaft für Innere Medizin (SGIM)

• Vereinigung Zürcher Internisten (ZI)

• Schweizerische Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin (SGUM)

• Schweizerische Fachgesellschaft für Geriatrie (SFGG)

• Schweizerische Gesellschaft für Gerontologie (SGG)

• Psychiatriekommission Horgen-Affoltern

• Zürcher Fachstelle für Alkoholprobleme (ZFA)

• Schweizerische Gesellschaft für Arzneimittelsicherheit in der Psychiatrie (SGAMSP),
Vorstandsmitglied

Lehrtätigkeit

• Seit 2006 Lehrbeauftragte der Medizinischen Fakultät Universität Zürich (Hausarztmedizin und
Innere Medizin)

Wissenschaftliche Tätigkeit

• Im Bereich Arzneimittelsicherheit in der Psychiatrie

• Reviewertätigkeit für das European Journal of Dermatology und J Eating Disorder
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